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Borkenk:dfer . Wir spielen . Fruchtleder aus
: Herbst-Domino! . Preiselbeeren
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Kannst du dich noch an
deinen letzten Besuch
im Wald erinnern? Was
hast du dort gesehen?
Vermutlich eine Menge
Baume — deshalb ist

es ja ein Wald. Hast du
auch gehort, wie diese
Baume miteinander
sprechen? Kein Witz -
Baume plaudern mit
ihren Artgenossen,
anderen Pflanzen

und sogar den Tieren!
Nur haben sie eine
andere Sprache als

wir Menschen. Hier
erfahrt ihr, wie das alles
funktioniert.
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Fangen wir mit dem Essen an...

Anders als Menschen und Tiere ernahren sich
Pflanzen nur von Luft, Wasser und ein paar
Mineralstoffen. Energiereiche Nahrung wie
Kohlehydrate oder Fette brauchen sie nicht,
denn sie konnen Zucker mithilfe von Sonnen-
licht in ihren grunen Blattern selbst produzie-
ren. Praktisch, nicht wahr? Mit der Energie des
Zuckers kdnnen sie nun wieder andere wich-
tige Stoffe herstellen.

Um genugend Sonnenlicht zu bekommen,
werden Baume am liebsten grofier als alle an-
deren Pflanzen. Buchen und Fichten, die hau-
figsten Baume in unseren Waldern, konnen
40 bis 50 Meter Hohe erreichen. Jedes Jahr
im Sommer, wenn der Baum besonders viel
Zucker produziert, wachst er in die Hohe und
sein Stamm wird ein bisschen dicker. Daher

Biume und ihre Helfer

GroRe Baume brauchen starke Wur-
zeln. Damit kénnen sie sich im Bo-
den festhalten und auch heftige
Stirme uberstehen. Mit den Wur-

zeln trinken die Baume, denn sie be-
nadtigen zur Herstellung von Zucker
auch viel Wasser. Die Wurzeln selbst
haben viele feine Harchen, mit de-
nen sie das Wasser aus dem Boden
saugen. Meist reicht das allein aber
nicht, deshalb haben Baume noch
Helfer in der Exde — Pilze.

hat ein Baumstamm Jahresringe, anhand de-
rer du das Alter einfach abzahlen kannst. Wird
eine Buche bei uns nicht schon vorher gefall,
wird sie locker uber 300 Jahre alt, die altesten
sogar uber 500 Jahre alt!

Feine Pilzfaden umwachsen die Wurzelspit-
zen und durchziehen den gesamten Wald-
boden. Sie liefern dem Baum Wasser und
Mineralstoffe und bekommen als Dank dafuir
Zucker, den sie selbst nicht herstellen kon-
nen. Sie haben ja keine grunen Blatter und
im Boden gibt es kein Sonnenlicht! Diese
Freundschaft zwischen Pilz und Pflanze heif3t
Mykorrhiza. Das ist Griechisch und bedeutet
einfach ,Pilzwurzel”.
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DU LINDE,
xoumsT AUF
AN KAFFEE?

Der Wald hat sein eigenes Internet!
Biologen haben festgestellt, dass Baume sogar
miteinander sprechen und sich gegenseitig
helfen kénnen. Sie warnen sich z.B. vor Rau-
pen, die ihre Blatter fressen, oder informieren
einander, dass es wenig Wasser im Boden gibt
und alle sparsamer damit umgehen sollten.
Oder sie schicken einem kranken Baum eine
Portion Zucker. Wie machen sie das? Die Pilz-
faden bilden ein riesiges Geflecht im Waldbo-
den und verbinden die Wurzeln vieler Baume
miteinander. Uber dieses Netzwerk, das man
auch ,Das Internet des Waldes” nennt, kom-
munizieren die Baume und kdnnen sich eben
Nachrichten oder Zucker zuschicken. Fur
diese Dienste behadlt der Pilz allerdings auch
einen guten Teil des Zuckers - bis zu einem
Drittel der gesamten Zuckerproduktion eines
Baumes! Dafur ist der Baum schnell infor-
miert, wenn zum Beispiel ein Borkenkafer an
der Rinde eines anderen Baumes knabbert.
Dann kann er sich rechtzeitig vorbereiten und
Abwehrstoffe produzieren.

Dieses Pilznetzwerk ist riesig. In einem Tee-
16ffel Waldboden befinden sich ca. ein Kilo-
meter Pilzfaden! Viele sind sehr dunn, doch
manchmal kannst du das Netzwerk auch mit
freiem Auge sehen. Schiebe dazu die obere
Blatterschicht im Wald vorsichtig auf die Seite.
Darunter findest du alte Blatter, die von wei-
Ren Faden durchzogen sind. Das ist ein Teil

des Internets des Waldes.
\_\.}
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Manche Biaume kénnen schon gemein sein...
J Manche Baume jedoch verschicken Giftstof-
fe uber das Wurzel-Pilz-Netzwerk. Das macht
L] a zum Beispiel die Schwarznuss, eine Verwandte
I:.:, ‘% . - f: . GSEHN-,FRH$R§RLE Bl Walnuss. Dadurch kénnen die Nach-
"a&’.: » l[.r' a E\NV\?E‘tEESBS%N:‘:{ERKLE\D' barn nicht mehr so gut wachsen und die
00 A '.‘“ \ W Schwarznuss bekommt selbst mehr Sonne und
A 'il 'F. Wasser.
%a s S ICH Eip
V) ggﬁgﬁgff?gwm .
eur, Riechst du, was der Baum sagt?
p Baume sprechen auch uber die Luft mitein-
ander. Die Blatter konnen namlich Duftstoffe
Baume helfen sich gegenseitig aussenden. Wenn z. B. ein Tier an ihnen knab-
Mutterbaume helfen tUber das bert, verschicken sie einen Alarmduft. Andere
Wurzel-Pilz-Netzwerk ihren Kin- Baume riechen das und bilden schnell Bitter-
dern. Die jungen Baumchen ste- stoffe. Dann schmecken dem Tier deren Blat-
hen lange im Schatten der Mutter ter nicht mehr. Uber Duftstoffe kénnen sogar
und bekommen nicht genug Licht, Tiere zu Hilfe gerufen werden. Wird ein Baum
um ausreichend Zucker zu bil- von Schadlingen geplagt, die bei Végeln auf der
den. Daher schickt die Mutter den Speisekarte stehen, ruft er: ,Kommt her Vogel,
Sprosslingen Zucker in kleinen bei mir gibt's was zu fressen!”
Mengen. Damit wachsen sie sehr
langsam. Irgendwann stirbt ein Wenn du das nachste Mal in den Wald gehst,
alter Baum und Licht dringt auf kannst du diese Duftsprache vielleicht so-
) einmal auf den Waldboden. Einer gar riechen. Denn wenn es Nadelbaumen zu
- der jungen Baume, der dann viel- heiR ist, sind sie schwach und anfallig fur den
==y leicht schon tber 100 Jahre alt ist, Borkenkafer. Dann rufen sie nach Hilfe und
wachst nun schneller als die ande- senden einen suRlich-wurzigen Geruch aus,
Y 11 ren und besetzt mit seiner Krone der nach zerriebenen Nadeln riecht. 3
die freie Lucke.
Auch alte oder kranke Baume be-
_‘, 7] kommen Hilfe tiiber das Netzwerk.
Manchmal kann man einen Baumstumpf be-
obachten, dessen Rinde nach vielen Jahren
noch vollig gesund und fest ist. Dieser Baum
wird von seiner Familie mit Nahrung versorgt
und kann so noch viele hundert Jahre weiter- Sichrowsky
leben' ist Biologin in Innsbruck und
als Trainerin bei den Schul-
L y programmen des Alpenvereins
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Winzlinge
mit groBer
Wirkung

TEXT: BIRGIT KANTNER

Birgit Kantner

Okologin, seit 2013 in der
Abteilung Raumplanung und
Naturschutz des Alpenvereins
tatig
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1. FraBbild eines
Borkenkafers.

Auf dem Foto

sieht man die
Uberlagerung von
FraBgangen mehrerer
Generationen

2. Kahlfra von
Borkenkafern

3. Larve eines
Borkenkafers

Borkenkafer sind nur etwa
zwei bis acht Millimeter
grof, meist schwarzbraun
gefarbt, aber von Waldbe-
sitzer*innen und Forst-
leuten sehr gefurchtet.
Besonders die mit dem
Namen Buchdrucker und
Kupferstecher.

Weshalb treibt so ein
Winzling Forstwirt*in-
nen den Schweif} auf

die Stirn? Eigentlich sind
Borkenkafer doch ganz
normale Kafer, die abge-
storbene Baume und Aste,
das Totholz, zu Erde ver-
arbeiten. Sie raumen quasi
den Wald auf und schau-
en, dass wieder Platz fur
Jungbaume entsteht. Sie
gehoren in unsere Walder
wie die Vogel, die Amei-
sen, die Eichhérnchen
und alle anderen Waldbe-
wohner*innen.

Borkenkafer entwickeln
sich in Baumen. Dabei
sind sie nicht wahlerisch,
aber Fichten stehen weit

oben auf dem ,Speiseplan”.

Erwachsene Tiere boh-
ren sich durch die Rinde
von Baumen, fressen sich
dabei voll und legen so
auch ihre Brutgange fur
die Nachkommen an.
Dadurch unterbrechen sie

aber den Saftstrom in den
Baumen, die Lebensader
der Baume, und diese
sterben ab.

Normalerweise ,befallen”
die Kafer geschwachte
oder frisch gefallte bzw.
umgeworfene Baume

und richten dabei keinen
bis nur wenig Schaden

an. Borkenkafer kénnen
sich jedoch unglaublich
schnell und in ganz gro-
Rer Zahl vermehren und
dann greifen sie auch auf
gesunde Baume tber und
diese sind dann nahezu
chancenlos und sterben
innerhalb kurzer Zeit ab.
So kénnen Borkenkafer
ganze Walder zum Ab-
sterben bringen. Manche
mn sich zu
wehren: Das Einbohren
16st einen Harzfluss aus,
der einzelne Kafer totet.
Greifen viele Kafer an, wird
dieser Abwehrmechanis-
mus einfach tberrumpelt
und auller Gefecht gesetzt.

Die einzig wirklich wirk-
same Methode, um solche
Massenvermehrungen

zu vermeiden, liegt darin,
rechtzeitig vom Borken-
kafer besiedelte Baume zu
erkennen und aus dem
Wald zu entfernen. %
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Zuerst sucht sich

jedes Kind — Er-

wachsene durfen

naturlich auch
mitspielen — zehn
unterschiedliche
Naturmaterialien, es
durfen aber héchs-
tens zwei gleich sein.

Der oder die Erste beginnt

und legt zwei von seinen/ihren
Fundstiicken nebeneinander auf
den Boden. Der oder die nachste
Person versucht nun, an einem
der beiden Objekte ein gleich
aussehendes Objekt aus ihrer
Schatzkiste anzulegen. Wenn das
gelingt, darf noch ein weiterer
beliebiger Gegenstand aus dem
Fundus hinzugefugt werden.
Das Spiel ist aus, sobald die erste
Herbst-Schatzkiste leer ist. Wer
die meisten Gegenstande dem
Domino hinzugefuigt hat, ge-
winnt. 3

TEXT: ULI EIGENTLER

S

Uli Eigentler ¢~ A o
gelernte Okonomin, Krauter- A )

padagogin , Vortragende beim 4
Alpenverein und Bloggerin Fla e 1

8 www.lowredeyes.at £ io- - ..
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Man braucht fiir ein Blech:

500 g Preiselbeeren

\ THY Mgy

So geht'’s: ROSHARI,..

@ Alle Zutaten fein piirieren und das Mus ca. 5 mm dick
auf ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech streichen

. . . . . und den Ofen auf 80° Umluft vorheizen. ® Wenn ihr das
Was vielleicht anmutet, als wuirde sich ein Wolf oder Blech in den Ofen gebt, steckt einen Kochléffel in die

gar ein Bar hinter dem nachsten Baum verstecken, Backofentiir, damit die Feuchtigkeit entweichen kann.

ist lediglich das Knurren meines Magens. Hunger! © Das Fruchtleder braucht ca. drei Stunden, bis es trocken

Hab ich immer und im Wald noch viel, viel mehr. ist. An heiRen Tagen kann man das Fruchtleder auch ganz

ohne Ofen in der Sonne trocknen lassen — das dauert in

Und wie wir alle wissen, lassen wir die Verpackun- etwa zwei Tage. @ Wenn alles trocken und ausgekihlt ist,

gen unserer Jause nicht im Wald (oder sonst wo) wird das Fruchtleder mit der Schere in Streifen geschnit-

liegen, sondern nehmen sie mit nach Hause oder Fen und das BaCkPap “ abgez?‘gen' 6 Has FrUChtl.e de.r
o y N ) ) ist — wenn es luftdicht verpackt ist — ewig haltbar. Bei mir

zumindest bis zum nachsten Abfalleimer. Am ,si- bedeutet ,ewig" dreiTage... aber das hat mehr mit dem Ge-

chersten” ist man aber dennoch, wenn man seine schmack als mit der Haltbarkeit zu tun ;-).

Jause schon unverpackt mitnimmt. Am liebsten ist

mir Sulles und Obst — am allerliebsten die Kombi-

nation der beiden und das in Form von Fruchtleder. Die Preise[beere ves

...ist ein niedriges Geh6lz und liebt kalkarme, durchlassige
Boden. Halbschatten und eine dicke Schneedecke im Win-
ter machen sie sehr gliicklich. Die Preiselbeere soll man
nach dem ersten Nachtfrost sammeln, da sie davor einfach
noch zu ,streng” schmeckt. Sie ist voll mit Mineralstoffen
und Vitamin C und wird als Marmelade bzw. als Sulz einge-
kocht. Davon einen Essloffel mit heiRem Wasser aufgiefRen
und trinken — hilft gegen Erkaltungen!

TEXT: ULI EIGENTLER

Das Foto der Preiselbeere dient
nicht zur Pflanzenbestimmung,
die Ver- und Anwendung

der Pflanzen liegen in eurer
Verantwortung bzw. in der
Verantwortung eurer Eltern.

Bitte pfliickt nur Beeren und
Pflanzen, bei denen ihr euch
sicher seid, dass ihr bzw. eure
Eltern sie kennen. Pfliickt im-
mer mit Bedacht und lasst noch
geniigend fiir dieTiere (ibrig.



50 heimische Baume -
entdecken & bestimmen

Einheimische Bdume entdecken und

Kinderschuh Wildfire bestimmen! Ein Kartenset gefiillt mit WeiRt du wo die
Junior Waterproof i spannenden Quizfragen, anschaulichen | . ?

P i Illustrationen und jeder Menge Wissens- Tiere wohnen!?
Stundenlang durch den Wald zu ; wertes {iber Laub- und Nadelbaume. Die Wie schlau sind Mistkafer? Welche Tiere
wandern, macht natiirlich nur SpaR,so i kleine Box findet leicht Platzim Rucksack : ., i der Regentonne? Warum hat ein
lange die Fiie auch trocken bleiben!  und ist somit ein perfekter Begleiter ! Rehkitz Punkte auf dem Riicken? Dieses

Bequem und leicht, aber zugleich stabil beim Waldspaziergang oder beim Wan- i Buch ist eine wahrhaftige Entdeckungs-
sollten die Schuhe schon sein. Der i dernmit euren Eltern. ! reise durch Wald und Wiese. Du erfihrst
Wildﬁre-Kic:)lderschuh hat eine robuste 50 heimische Biume— wie Igel und Miicken Junge bekommen,
MICHELIN® Jr Ultra Train-AuBensohle ; entdecken & bestimmen i wieTierkinder groR werden, wie sich Tie-
mit Profil und sorgt so fiir Griffigkeit i Kartenset mit Leporello inklusive Glossar ! refiirchten, sich verteidigen oder wie sie
PRI . : M Verl. g : '

und Stab'l'ta,t " G.elanc?e, egal, obam prZiS:Si;ueRr;% i mit dem Wetter zurechtkommen.Vom
Berg oder beim Spielen im Wald. Das : i Gewitterwiirmchen bis zum Wolf — du
leichte, flexible und robuste Obermate- i wirst eine Menge iiber dieTiere lernen,

rial aus Mesh und verstarktem Gewebe
hat ein wasserdichtes, atmungsaktives
Futter, das KinderfiiRRe einerseits vor
Nasse schiitzt und sie andererseits bei
schneller Bewegung atmen lasst.

was du noch nicht wusstest!

i WeiBt du wo die Tiere wohnen?

auch als Hérbuch erhaltlich)
i Peter Wohlleben

i QetingerVerlag
: Preis: EUR 18,00
Preis: EUR 85,00 :

salewa.com

Maxitrek 16
Kinderrucksack

, , i Ein Fingerhut voll Mut
Der Maxitrek-Rucksack hat 16 Liter :

Fassungsvermogen und Platz fiir
alles, was Kinder bei einer Wald-
und Bergtour dabei und griffbereit
haben wollen. Er ist gefertigt

aus leichtem, strapazierfahigem
Ripstop-Polyester und verfligt iber
ein gepolstertes Tragesystem. An-
gehende Outdoorforscher*innen
finden viel Stauraum, aufgeteilt
auf Hauptfach, separates Frontfach
und Seitentaschen. Mit Stockbe-
festigung und reflektivem Print flir
bessere Sichtbarkeit.

Uberall gibt es so viel zu entdecken!

i Auch fiir den Winzling, der auf Topfpflan-
i zenklettert, im Wasserglas badet und

i aufToilettenpapier durch die Gegend

i rollt". Eines Tages entdeckt das kleine

i Wesen einen dunklen Schatten und

i muss all seinen Mut zusammennehmen
i und zum Angriff (ibergehen. Am Ende

i entpuppt sich die Gefahr als flauschiger
i Freund und wird sofort zum Abenteu-
er-Gefahrten! Eine feinsinnig illustrierte
i und erzahlte Geschichte Giber Mut und

i Freundschaft!

Preis: EUR 45,00
salewa.com

Ein Fingerhut voll Mut
¢ Taltal Levi

i NordSiid Verlag
i Preis: EUR 16,00
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urn L hat letzten Sommer unter dem Baum
Wi .
Aber wie KO te da blo R W eder ran, ohne

das wichtige Wurzel-Pilz-

Netzwerk zu durch-

) helfen? Zu

< ot ihr beim Buddeln '
tren_nner:‘;nK;E:; auch diesmalwneder die Dinge
ger
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